MACAR BIBERININ HAYVAN BESLENMESINDE
KULLANILMASI

Frau Dr. M. JAKABFi (*) Ceviren : Eyip OKTAY (**)

Macar biberi hemen hemen bitin Dinya'da baharat olarak
kullanihr- Macaristan icin, biberin girmedigi mutfak s6z konusu
degildir, Macaristan’da yilda sahis basina 300 g o6gutilmis biber
tuketilmektedir. Bunun disinda bircok memleketlere, kit’alara ve
deniz asin Ulkelere 6nemli miktarlarda ihracat da yapilmaktadir.

Yukarida genel tanitimi yapilan biber - Capsicum annuum L.
varietas longum—, kurutulduktan sonra un haline getirilen, olgun-
lasmis iken kirmizi renkte olan, bir nebatin meyvalaridir.

Macaristan’da biber Uretimi en ¢cok Szeged ve Kalocsa bdlge-
lerinde yapilmakta olup, yilda 8000 hektar lzerinde tarim arazisi
bu maksatla kullaniimaktadir.

Biber yem karisimlarina daha ziyade azar miktarlarda ilaveler
halinde istirak eder. Bugiin en ¢ok kanatlilarin yemlenmelerinde
kullaniimaktadir. Kanatlilarin kapali sistemde bakim ve beslen-
melerinde kiimes disindaki yasantilari énlenmis oldugundan, hay-
vanlarin tabii Carotinoidden yararlanmalari mimkin olmayacak-
tir. Kanatlilar Carotinoidleri yesil yemlerden alirlar, organizmala-
rinin Ozel istidati sayesinde mide-barsak kanallarinin ilk lcte bi-
rinde alinmis Carotinoidleri vit. A ya cevirirler. Tavuklar, kapali
bakim sisteminde, yem karmalari ile yeter miktarda Carotin ala-
madiklari zamanlarda yumurta sartlarinda kusurlu renklenme go6-
rilecektir. Bu zamanda yumurta sarisinda husule gelebilecek ku-
surlu renklenmeyi 6nleyebilmek icin Carotin kaynag! olarak biber-
den yararlaniimalidir.

( *) Hulm und Ei, Maerz 1971, Seite 105 -108.
(**) Uzman Vet. Hekim - Lalahan Zootekni Arastirma Enstitisu.
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Macar arastiricilari Zechmeister ve Cholnoky, biber Carotinoi-
dinin kimyasal yapisi, biyolojik etkisi ve renk garnitlirini veren
maddesi Uzerinde yillarca calismislardir. ilk olarak bircok batili
devletlerde, biberin yapisindaki bol renk maddesi lzerinde dnemle
durulmustur. Bu memleketlerde, sentetik yolla ucuza m.al olan
renk maddelerinin kesfine kadar, kapali bakim sisteminde yumur-
ta sarisinin renksizligine care olarak kullaniimakta idi-

Budapeste Zootekni Arastirma Enstitlisiinde calismakta olan
bizler, asagi yukari 10 yildanberi, biberin tavuk yemlerine ilave
edilmesi ile yumurta sarisinin renginin duzeltilmesi problemi (ze-
rinde calismaktayiz. Arastiraialanmiz model ve blylk ciftlik de-
nemeleri tarzinda yapilmistir. Burada, ¢esitli  miktarlarda biber
ilavesi yapiimis yem karisimlarinin biyolojik etkileri aranmistir.

En gbze carpan Carotinoid -renk maddesi: Ortalama 1000 gr.
havada kurutulmus biberden 2-4 g elde edilmistir. Bu renk mad-
desinin &nemi, renk verebilme 0Ozelliinden gelmektedir. Bu mik-
tar asag! yukari tim renk maddesinin % 75 miktari olarak tesbit
edilmistir. Alkol ihtiva eden renkli maddeler grubuna dahildirler.
Yapilarinda bol miktarlarda Capsanthin ve Capsorubin tasirlar.
Bunlarin disinda keza Zeaxanthin, Lutein ve diger bazi renkli mad-
deler de bulunmustur. Bunlarin dozu en az % 0,3 oldugu zaman
etkileri gdze carpmaktadir.

Kapali sistemde bakim sartlarinda tabii Carotin maddesi ala-
mama nedeni ile solan yumurta sansi, 5 glnlik biberli yemleme
ile koyulasmakta, ginden giine istikrar kazanarak 2 hafta sonra
piyasanin arzu ettigi rengi almaktadir. Bu zaman icinde gaga ve
bacaklarin rengi de sartlasmaktadir. Bu husus bilhassa broilerler
icin dnemli olmaktadir.

Bir diger grup da, pro Vitamin A olarak bilinen ve karbonhid-
rat renkli maddelerinden olan Carotin ve Kryptoxantin'dir. Kanat-
lilar almis oduklari Carotin molekiluni binyelerinde Vit- A mo-
lekilune cevirerek bunu ya ihtiyaglari i¢in kullanirlar, veya kara-
ciger ve genital organlarinda depo ederler. Boylece biber, pro vi-
tamin kaynag! olarak yem karisimlarinin hazirlanmasinda énemli
rol oynar. Unutulmamalidir ki, 1000 g yemlik biber 250-800 mg.
Carotin tasir.
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Prof. Cholnoky’nin bulgularina gére biber, zikredilen kompo-
netler disinda daha bazi biyolojik etken maddeleri de kapsar. Ol-
gunlasmis biber meyvalarmda Vit. E vardir ve 1000 g yemlik bi-
berde, 8,2 mg. miktarinda antioxidant ve vitamin karekterini tasi-
yan Tokopherol de bulunmustur.

Yine ayni profesoriin arastirmalarina gore, bir yillik biber,
yapisindaki pro Vitamin miktarindan bir miktar kayba ugramak-
tadir. Buna ragmen bahse konu biber, yilin her mevsiminde kul-
lanilabilecek sahane bir Carotin kaynagidir. Ustelik yapisindaki
Tokopherol, karma yemlerdeki provitamin ve A vitamininin oxidas-
yonlarma mani olur. Onlari ilk vyapilarinda korur. Bu yo6nu ile
de biber, yem karmalarinda antioxydant olarak énemli bir madde-
dir. Karma yemin yapisina giren bir difer yemin, meseld yonca
unu Carotinoidinin bozulmasini da onler.

Keskin baharat acihdi macar biberinin karekteristik 06zelligi-
dir. Bu, yapisindaki Capsaicin'den ileri gelir- Capsaicin biyolojik
gorinis bakimindan vitamin 6zelligi tasir ve Carotinoide renk ve-
rir. Son yuzyilin sonlarinda onun fizyolojik etkisi Gzerinde hassa-
siyetle durulmustur. Birgok meshur tip otoritesi Capsaicin’in ha-
zim, madde mibadelesi ve i¢ salgl bezelerine etkisi Uzerinde dnem-
le durmuslardir. Capsaicin yaglarin daha iyi degerlenmelerini sag-
lamakta, mide-barsak i¢ dokularinin faaliyetini tesvik etmekte ve
kan dolasimini artirmaktadir. Bunlardan baska Capsaicin, hamur
kivaminda eklem romatizmalarinin tedavisinde de tavsiye edilir.
(Haricen).

Biberin yumurta tavuklarinin verimi Uzerindeki etkisi ilk ola-
rak 1961 yilinda Budapeste Zootekni Arastirma Enstitlisiinde yapi-
lan model arastirmada goruldi. Tavuk karma yemlerine, yumurta
sarisinin pigmentasyonuna etkisini incelemek tzere % 1,0, % 0,5
ve % 0,3 miktarlarinda karistirtimistir. Bu ilk arastirmada yumur-
ta prodiksiyonunda da artis gérildiginden, 1962 yilinda 2000 yu-
murta tavugu Uzerinde (leghorn) yeni bir arastirmaya baslandi.
Buradan da musbet sonuc¢ alinmasi Uzerine, bu defa, daha genis
bir alanda ve bluyuk c¢iftliklerde saha denemelerine baslandi. Aras-
tirmada kg. da 180-370 mg. Carotin ihtiva eden Kalocsa mahrecli
3ari tath biber kullanilmistir. Arastirma siresince yumurtalarin
Vit. A degerleri 2 haftada bir arastirilmis, kan serumu ve tim ka-
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racigerdeki Vit. A miktari ise arastirma sonunda tavuklarin kesim-
leri ile tesbit olunmustur.

Burada isikli renk 6lgme aygitindan yararlanilmistir. Yumur-
ta sarisindaki tim Carotinden ileri gelen renklilik ve yine yumurta
sarisindaki Vit. A miktarlari aranmistir. Bu arada denemeden el-
de edilen yumurtalarin kulugka verimlerinde de dizelme oldugu
musahede edilmistir. Arastirma esnasinda biberin, yumurta sansi
pigmentasyonu Uzerinde intensiv etki gdsterdigi gorilmustir. De-
nemede, kontrol grubu hayvanlarinin yumurta sarilari aygitta 80
rakam1 ile derecelendirilirken, bu rakam, biber ile beslenen hay-
vanlarda 125 e yukselmistir. Biber yumurta produksiyonunu da
yukseltmis, deneme gruplarindaki yumurta verimi kontrol grubu-
na gore herbir tavuk igin 52 ve 53 adet daha fazla bulunmustur.
Deneme siresinde hayvanlara ayni miktarlarda yem verilmis ve 10
ay icinde hayvan basina 220 ile 230 arasinda yumurta verimi sag-
lanmistir. Elde edilen sonuclar gostermistirki, ayni miktar ve ay-
ni degerde yem vyedirilmis olmasina ragmen, biber ilave edilmis
yemlerin rezorbesi ve dederlendirilmeleri daha dstin olmustur.
Deneme siiresince hayvanlarin saglik kontrolleri yapilmis, deneme
sonunda, deneme grublarmda telef olan hayvanlar kontrol grubu-
na oranla % 10,2 ve 11,1 daha az olmustur. Keza ilk denemede,
kontrol grubunda % 8 gut (Ubicosis visceralis) hastaligina karsi-
ik deneme grubunda % 1,1 hastalik hali; ikinci denemede, deneme
grubunda % 8,5 hastalia karsilik kontrol grubunda % 20,4 hasta-
ik hali goérdImastir. Buradan da biberin, madde mibadelesi ha-
talarindan ileri gelen hastaliklara karsi frenleyici 6zellik tasidigi
sonucuna varilabilir.

Biberin, yumurta tavuklarinin verimlerine olan muisbet etkisi
pili¢ besisinde de aranmis, bu maksatla, Plymouth ve Comish gin-
lik civcivleri 10 hafta slreli denemeye alinmistir. Deneme, 50 er
bastan 2 deneme ve bir de kontrol grubu ile ylriatilmustir. Dene-
me gruplarinin yemlerine .% 0,5 Capsaicinli yari tath biberden ka-
ristirilmistir. 10. hafta sonunda deneme grubu hayvanlarinin kont-
rol grubu hayvanlarindan ortalama % 151 daha agdir olduklari
teshit edilmistir- Boylece broiler besisinde de biberin, canli agir-
lik artisi ve yemden yararlanma uzerinde faydali oldugu sonucuna
varilmistir.

1965 yilinda 12000 broiler (Nick-Chick) (izerinde % 0,5 bi-
berli rasyon ile % 6 daha fazla agirlik.kazaniimis ve % 10 daha
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iyi yemden yararlanma saglanmistir. Burada da biberin etkisi:

hazmi kolaylastirici, mide-barsak cidan dokulanni kamg¢ilamasi,
iledir.

Yapilmis denemelerin sonucu olarak, Capsaicin ihtiva eden bi-
berin tavuk rasyonlanna ilave edilmesi ile asagidaki hususlarda
mutlak fayda saglandi§gi anlasiimistir:

1 — Gen¢ hayvanlarda yemden yararlanmayi artirmaktadir.
2 — Tavuklarda yumurta verimini artirmaktadir.

3 — Kanathlarin hastaliklara karst mukavemetlerini artir-
maktadir.

4 — Yumurta sarisinin renk intensitesini artirmaktadir.

5 — Yumurta sarisinda A vitamini ve Carotin seviyesini yik-
seltmektedir.

1969 yilinda 700 Nick - Chick tavugu (izerinde Macar ve ispan-
yol mahrecli biberlerin, yumurta sarisina ve yumurta verimine et-
kileri Gzerinde mukayeseli denemeleri yapilmistir. Deneme sonun-
da, Macar biberi ile beslenen hayvanlarin 110 yumurta daha fazla
yumurtladiklari, bunlarin da ortalama 0,05 gr daha agir olmalari
ile fazladan elde edilen tim yumurta kitlesinin 7,31 kg. oldugu
tesbit edilmistir. Bu sonug, Capsaicin'in tesvik edici ve vitamin A
nin da yumurtahiklar Gzerinde aktiviteyi artirici 6zelliginden ileri
gelmektedir. Zira Macar biberinin 100 g da 17,6 mg, Capsaicin mev-
cut iken, bu madde ispanyol biberinde ancak eseri miktarda bulu-
nabilmistir. Yumurta sarisini renklendirme bakimindan her iki
mahrecli biber benzeri ve yiksek etkenlik gdstermislerdir. Nite-
kim Roche renk tablosuna gére Macar biberinde % 50, ispanyol
biberinde % 45 renklilik bulunmustur.

1969 yilinda Macaristan'in en blyuk ciftliginde, Macar biberi
ile sentetik renk verme maddesinin mukayeseleri yapilmistir. Bu-
rada 5000 bashik Shaver Leghorn tavugu grublannda yumurta ren-
gindeki degdisiklikler ve prodiksiyonda kantite arandi. Arastirma-
da 3 gesit renk veren maddeden kullantimistir. Bunlar :

1 — 1 kg. da 2,1 g renk maddesi tasiyan Macar biberi,
2 — 1kg. da 21 g renk maddesi tasiyan ispanyol biberi, ve
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3 — Yapisinda sentetik Carotinoid tasityan isvicre’de Roche
ilac firmasinin bir preparati. icinde bir kisim sari ve bir kisim
kirmizi Carophyll ihtiva etmektedir. Denemede kullanilan 3 temel

yem karisimi ile kontrol grubu yem karisimlari ciftlikte hazirlan-
mistir.

Gruplara ait yem karisimlarina :
1 — Macar biberinden % 0,4
2 — ispanyol biberinden % 0,4, ve

3 — tcinde sari ve kirmizi Carophyll bulunan Roche prepara-
tindan da prospektiusine uygun olarak tona 30 g., karistirilmis-
lardir, Capsaicin miktarlari, arastirmada kullanilan Macar bibe-

rinde 100 g, da 21,6 mg,, Ispanyol biberinde ise eseri miktarda bu-
lunmustur.

Deneme 5 ay devam etmis ve deneme gruplarinin kontrol gru-
bu ile yapilan mukayeselerinde :

1 — Macar biberli rasyonla beslenen gruptan herbir tavuk 5,1
yumurta daha fazla, yani % 4,6

2 — lspanyol biberli rasyonla beslenen gruptan herbir tavuk
2,8 yumurta daha fazla, yani % 2,5 ve,

3 — i¢inde Carophyll ihtiva eden sentetik materyalle beslenen-

ler tavuk basina 3 yumurta daha fazla, yani % 2,6, verimli olmus-
lardir.

Kontrol grubu karsisinda Macar biberi ile beslenen grubun
hayvanlarinda daha az 6lim, daha dstin canlilik ve yasama giici
ve keza daha fazla kulugka verimi (% 78,9 a karsilik % 81) tesbit
edilmistir. Gruplara ait yumurta sartlarinin renk degerlendirilme-
sinde Roche renk tablosu ve photometrik renk extinktionundan
yararlanilmistir. Sentetik sari ve kirmizi Carophyll, yumurta san-
smin rengini dizeltmek bakimindan her iki biber seviyesinde mi-
kemmel gorilmustir. Kontrol grubu hayvanlarina ait yumurtala-
rin daha az renkte bulunmasi, renk veren maddelerin daimi kulla-
nilmasi gerektigi gercegini ortaya cikarmistir.

Yapilan deneme sonuclarini 6zetlemek istersek : Sentetik Ca-
rotinoid ihtiva eden Carophyll preparati iyi bir renk vericidir. An-
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cak yumurta sarisina renk kazandirmasi disinda baska bir biyo-
lojik etkisi yoktur. ispanyol biberi de benzeri ézelliktedir. Buna
karsilik Macar biberi ile beslenmede yumurta sarisinda dizelme
oldugu gibi, diger cesitli biyolojik etkilenme sahalari da gbéze carp-
maktadir.

Macar biberi ile besi domuzlari Gzerinde de bir seri denemeler
yapilmistir. Domuz yem karmalarina % 2-3 oraninda biber karis-
tirmakla Carotinoid kaynagi olarak ekonomik sonuclar alinmis-
tir. En iyi sonuclar ilkbahar domuz yavrularindan alinmis olmakla
beraber, biberin domuzlar icin de her mevsimde yararli oldugu
anlastimistir.
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